
感
染
症

　

旧
年
中
は
大
変
お
世
話
に
な
り
ま
し

た
。
新
年
を
迎
え
、
新
た
な
気
持
ち
で
ま

た
診
療
に
当
た
り
た
い
と
思
い

ま
す
。

　

本
年
も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お

願
い
い
た
し
ま
す
。

　
　
　
　

＊　
　
　

＊

　

昨
年
の
終
わ
り
は
、
マ
イ
コ

プ
ラ
ズ
マ
が
流
行
り
、
そ
こ
に

新
型
コ
ロ
ナ
、
そ
し
て
イ
ン
フ

ル
エ
ン
ザ
の
流
行
と
、
大
変
な
状
況
で
し

た
。

　

冬
休
み
に
入
る
と
感
染
症
が
一
旦
下
火

に
な
る
か
と
思
い
ま
す
が
、
３
学
期
が
始

ま
っ
て
か
ら
ど
う
な
る
か
。
冬
の
厳
し
い

気
候
の
中
、
感
染
症
が
流
行
し
な
い
こ
と

を
願
っ
て
い
ま
す
。

　
　
　
　

＊　
　
　

＊

　

多
く
の
開
業
医
な
ど
が
国
を
訴
え
て
い

ま
す
。
医
療
機
関
が
保
険
診
療
す
る
た
め

に
は
、
資
格
確
認
を
オ

ン
ラ
イ
ン
で
す
る
よ
う

に
国
は
求
め
て
い
ま
す
。

そ
の
「
不
存
在
」
を
認

め
さ
せ
る
の
が
訴
え
の

趣
旨
で
す
。

　

１
４
１
５
名
の
保
険

医
が
訴
え
て
い
ま
す
（
私

も
そ
の
一
人
で
す
）。

　

先
に
一
審
の
判
決
が
出
ま
し
た
。
国
の

言
っ
て
い
る
こ
と
を
そ
の
ま
ま
認
め
、
敗

訴
で
す
。
も
ち
ろ
ん
即
刻
で
上
級
審
に
控

訴
し
ま
し
た
。

　

資
格
確
認
に
つ
い
て
は
、
で
き
る
と
こ

ろ
は
オ
ン
ラ
イ
ン
で
し
て
い
ま
す
。
そ
れ

は
便
利
で
す
。
で
も
、
全
て
の
医
療
機
関

　インフルエンザが例年より早く流行期に入り、年末には一挙に大流

行になりました。今は A型がほとんど。症状の重い子もいます。年末

年始の期間で流行が下火になるかと思いますが、３学期が始まると再

度流行してくることが考えられます。十分気をつけてください。

　新型コロナ感染症も少しずつ発生が増えています。従来の感染予防

対応をしっかりと行ってください。

　マイコプラズマ感染症がまだ流行しています。4 年ぶりの流行とのこ

と。潜伏期が２〜３週間と長く、収束するまで時間がかかることも考

えられます。熱と咳が主な症状です。専用の抗生剤が必要です。

　RSウイルス感染症の発生は少なくなりました。

　手足口病の発生も少なくなりました。。

　プール熱（アデノウイルスによる咽頭結膜熱）の患者が少しありま

す。溶連菌感染症も時々発生があります。いずれも喉の痛みが特徴で

す。溶連菌感染症には抗生剤が必要です。２、３日で症状は治ります

が、合併症（リウマチ熱、急性腎炎）の予防のために 10 日ほど長く

飲むことが求められています。

　感染性胃腸炎の発生は少数みられています。冬場に流行することが

多く、これからの季節には注意が必要です。

　水痘が若干発生しています。２回のワクチン接種により軽く済んで

いる印象です。
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☆【お知らせ】新年は 1月６日（月）が仕事はじめになります。1月 4日はお休みです。どうぞよろしくお願いいたします。
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が
で
き
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
高
齢

医
師
や
小
規
模
の
医
療
機
関
で
は
、
ま
だ

紙
カ
ル
テ
で
あ
り
、
オ
ン
ラ
イ
ン
請
求
の

パ
ソ
コ
ン
を
持
っ
て
い
な
い
と
こ
ろ
も
あ

り
ま
す
。
こ
れ
を
機
に
廃
業
を
考
え
て
い

る
人
も
出
て
い
る
よ
う
で
す
。

　

資
格
確
認
の
た
め
に
何
十
万
円
も
す
る

機
器
を
購
入
し
、
そ
の
メ
ン
テ
に
毎
月
出

費
を
す
る
。
マ
イ
ナ
保
険
証
が
出
れ
ば
そ

の
読
み
取
り
機
器
を
購
入
し
、
今
後
新
し

く
マ
イ
ナ
カ
ー
ド
が
新
調
さ
れ
れ
ば
、
新

こ
ど
も
通
信

し
い
機
器
に
変
更
す
る
。
こ
う
い
っ
た
お

金
は
誰
が
出
す
の
で
し
ょ
う
。

　

オ
ン
ラ
イ
ン
資
格
確
認
が
で
き
る
の
は

素
晴
ら
し
い
こ
と
。
で
も
、
そ
れ
は
任
意

で
あ
っ
て
い
い
。
全
て
の
医
療
機
関
が
資

格
確
認
を
義
務
化
す
る
の
は
、「
い
つ
で

も
、
ど
こ
で
も
、
誰
で
も
」
と
い
う
保
険

制
度
に
は
馴
染
ま
な
い
。
そ
う
考
え
て
行

動
し
て
い
ま
す
。

　

２
審
で
十
分
な
審
理
が
尽
く
さ
れ
る
こ

と
を
願
っ
て
い
ま
す
。

   

新
年
あ
け
ま
し
て

　
　
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。



　

感
染
症
の
世
界
的
な
流
行
の
こ
と
を
パ

ン
デ
ミ
ッ
ク
と
呼
び
ま
す
。
２
０
２
０
年

に
始
ま
っ
た
新
型
コ
ロ
ナ
の
流
行
が
、
ま

さ
に
パ
ン
デ
ミ
ッ
ク
の
状
態
で
し
た
。

　

現
在
、
そ
こ
に
新
た
に
イ
ン
フ
ル
エ
ン

ザ
、
マ
イ
コ
プ
ラ
ズ
マ
が
加
わ
り
、
３
つ

の
パ
ン
デ
ミ
ッ
ク
＝
ト
リ
プ
ル
デ
ミ
ッ
ク

が
起
き
て
い
ま
す
。

●
新
型
コ
ロ
ナ

　

２
０
２
０
年
流
行
が
始
ま
っ
た
新
型
コ

ロ
ナ
。
今
で
も
年
に
２
回
ほ
ど
、
流
行
が

起
き
て
い
ま
す
。
変
異
株
が
次
々
に
出
て

き
て
、
終
わ
り
の
な
い
状
況
で
す
。

　

現
在
、
流
行
は
な
だ
ら
か
な
状
況
で
、

次
第
に
増
え
て
い
る
よ
う
で
す
。

●
マ
イ
コ
プ
ラ
ズ
マ

　

マ
イ
コ
プ
ラ
ズ
マ
は
４
年
に
一
度
流
行

る
と
言
わ
れ
て
い
て
、
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の

年
に
一
致
し
て
い
ま
す
。
４
年
ほ
ど
す
る

と
免
疫
を
持
た
な
い
子
ど
も
た
ち
が
増
え

て
く
る
た
め
の
よ
う
で
す
。

　

今
年
流
行
っ
て
い
る
の
は
、
８
年
間
に

流
行
し
て
い
た
型
。型
が
変
わ
っ
た
の
で
、

さ
ら
に
多
く
の
子
が
か
か
り
や
す
く
な
っ

て
い
ま
す
。

　

小
中
学
生
に
多
い
の
で
す
が
、
年
齢
の

小
さ
な
子
や
親
御
さ
ん
に
も
移
っ
て
い
ま

す
。
抗
生
剤
の
効
き
も
い
ま
い
ち
で
、
な

か
な
か
治
療
に
苦
慮
し
て
い
ま
す
。

　
●
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

　

今
流
行
し
て
い
る
の
は
イ
ン
フ
ル
エ

ン
ザ
A
型
で
、pdm

09

亜
型
。
こ
れ
は

２
０
０
９
年
に
始
ま
っ
た
当
時
の
新
型
イ

ン
フ
ル
エ
ン
ザ
で
す
。

　

そ
こ
か
ら
10
数
年
は
ひ
っ
そ
り
し
て
い

ま
し
た
が
、
こ
こ
に
来
て
大
流
行
に
至
り

ま
し
た
。

　

症
状
は
発
熱
、
全
身
の
倦
怠
感
、
咳
、

鼻
水
、
咽
頭
痛
が
主
で
す
。

　
●
診
断

　

こ
ら
れ
の
治
療
は
異
な
り
ま
す
の
で
、

ま
ず
は
診
断
が
必
要
で
す
。
発
熱
外
来
で

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
と
新
型
コ
ロ
ナ
を
見
分

け
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

　

鼻
汁
粘
膜
の
採
取
を
し
、
迅
速
検
査
を

す
る
こ
と
で
分
か
り
ま
す
（
例
外
も
あ
り

ま
す
が
）。　

ト
リ
プ
ル
デ
ミ
ッ
ク
注
意
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問
題
は
マ
イ
コ
プ
ラ
ズ
マ
。
喉
の
奥
か

ら
検
体
を
取
ら
な
い
と
い
け
な
い
の
で
、

当
院
で
は
医
師
が
診
察
時
に
行
っ
て
い
ま

す
。
こ
の
迅
速
検
査
は
陽
性
率
が
必
ず
し

も
高
く
な
く
、
臨
床
診
断
で
決
め
る
こ
と

が
度
々
あ
り
ま
す
。

●
試
薬
や
薬
剤
の
不
足

　

診
断
の
た
め
に
大
切
な
診
断
で
す
が
、、

今
ま
た
検
査
薬
の
不
足
が
取
り
沙
汰
さ
れ

て
い
ま
す
。

　

マ
イ
コ
プ
ラ
ズ
マ
の
迅
速
検
査
（
抗
原

定
性
検
査
）
は
一
時
期
不
足
気
味
。
当
院

で
は
現
在
は
過
不
足
な
く
実
施
で
き
ま
す

が
、
全
て
の
医
療
機
関
で
そ
う
は
い
っ
て

い
な
い
よ
う
で
す
。

　

よ
り
確
実
な
の
は
抗
体
検
査
で
す
が
、

こ
ち
ら
は
外
注
業
者
が
扱
っ
て
い
ま
す
。

先
日
そ
の
業
者
か
ら
、
需
要
が
大
幅
に
伸

び
た
の
で
、
試
薬
不
足
に
な
り
、
注
文
は

ス
ト
ッ
プ
す
る
と
の
連
絡
が
あ
り
ま
し

た
。
困
り
ま
し
た
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
と
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
つ

い
て
も
、
か
つ
て
不
足
が
あ
り
ま
し
た
。

今
は
自
宅
で
の
検
査
も
で
き
ま
す
し
、
医

療
機
関
で
は
十
分
に
検
査
で
き
る
体
制
が

と
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

話
は
そ
れ
ま
す
が
、
当
院
で
は
丸
め
の

診
療
報
酬
を
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
６
歳

ま
で
は
、
初
診
か
再
診
か
の
料
金
設
定
が

あ
り
ま
す
。
こ
の
中
で
診
察
や
治
療
の
全

て
を
ま
か
な
い
ま
す
。
検
査
を
し
て
も
し

な
く
て
も
同
じ
点
数
で
す
。
さ
ら
に
新
型

コ
ロ
ナ
と
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
検
査
を
す

る
と
、「
小
児
抗
菌
薬
適
正
使
用
支
援
加

算
」
は
い
た
だ
け
な
く
な
り
ま
す
。

　

そ
れ
っ
て
、
感
染
症
の
対
応
を
す
る

な
っ
て
こ
と
？　

今
ま
で
と
違
う
高
額
な

検
査
を
す
る
の
に
、
点
数
設
定
が
な
い
っ

て
こ
と
は
、
し
な
い
で
済
ま
す
医
療
機
関

も
出
て
き
そ
う
（
当
院
で
は
そ
う
は
し
て

い
ま
せ
ん
が
）。
新
型
コ
ロ
ナ
や
イ
ン
フ

ル
エ
ン
ザ
に
対
し
て
、
国
は
積
極
的
に
取

り
組
ん
で
い
る
よ
う
に
は
見
え
ま
せ
ん
。

　

薬
剤
の
不
足
も
慢
性
的
に
な
っ
て
い
ま

す
。
特
に
咳
止
め
、
痰
の
薬
、
抗
生
剤
な

ど
が
不
足
気
味
。
治
療
に
支
障
が
出
る
こ

と
も
あ
り
ま
す
。
特
に
こ
こ
数
年
間
、
新

型
コ
ロ
ナ
の
流
行
が
始
ま
っ
て
か
ら
、
そ

の
傾
向
が
強
く
な
っ
て
い
ま
す
。
急
な
需

要
増
に
追
い
つ
か
な
い
た
め
と
思
っ
て
い

ま
し
た
が
、
流
行
の
た
び
に
繰
り
返
さ
れ

て
い
ま
す
。

　

本
当
に
困
っ
た
こ
と
で
す
。


